
盛岡市民体育大会開催要項総則 

 

１ 趣 旨 

    市民体育大会は、市民総参加によるスポーツを推進し、スポーツに対する関心を高めるとと

もに市民の健康増進と体力向上を図り、もって豊で明るい街づくりに資するために実施するも

のである。 

 

２ 主 催 

   盛岡市・盛岡市教育委員会・公益財団法人盛岡市スポーツ協会 

 

３ 主 管 

   公益財団法人盛岡市スポーツ協会盛岡市民体育大会実行委員会 

 

４ 種 目 

    陸上競技、柔道、剣道、弓道、相撲、卓球、テニス、軟式野球、ソフトテニス、クレー射撃、

ライフル射撃、ラグビーフットボール、バスケットボール、サッカー、ソフトボール、    

バレーボール、バドミントン、ボクシング、ハンドボール、アーチェリー、空手道、合気道、

水泳、体操 新体操、ウェイトリフティング、ボウリング、ゲートボール、太極拳、グラウ

ンド・ゴルフ、なぎなた、ゴルフ、バウンドテニス、カーリング、トライアスロン、パーク

ゴルフ、スキー、アイスホッケー、スポーツウエルネス吹矢 

 

５ 期日及び開場（別紙開催び日程一覧表） 

    ４月から５月を中心とする。 

 

６ 競 技 種 目 

    競技により異なるが、原則として小学校男女・中学校男女・高校男女・一般男女とする。 

 

７ 競 技 方 法 

    個人又はチーム対抗とする。 

 

８ 参 加 料 

    競技別開催要項による。 

 

９ 参 加 資 格 

   （１）盛岡市民であること（市内に職場を有する者も可）。 

   （２）盛岡市内の中学校・高校に在籍する生徒で学校長の推薦を得た者（盛農・盛北・不来方

の参加を認める）。 

   （３）上記の他、競技別開催要項による。 

 

10 参 加 申 込 

    競技別開催要項に準じて申し込むこと。 

11 表 彰 

    入賞者（個人又はチーム）には、第３位まで賞状を授与する。 

 

12 個人情報保護について 

    個人情報については、「個人情報の保護に関する法律及び関連法令等」を遵守し、取得した個

人情報については、大会運営上必要とする場合のみ使用する。 


